
Todas las personas participantes en la San Silvestre de
Vitoria-Gasteiz, por el hecho de tomar parte, aceptan el
Reglamento de la prueba

Por favor, léelo para conocerlo.

La Federación Alavesa de Atle�smo organiza la 40ª San Silvestre de Vitoria-Gasteiz, que se celebrará el día 31

de Diciembre de 2024.

1.- Esta carrera está abierta a la participación de cualquier persona mayor de 15 años que lo desee y formalice

su inscripción, sea atleta federada o no. La distancia a recorrer será de 5,900 Km. totalmente por asfalto, no

obstante la Organización se reserva la posibilidad de efectuar algún cambio en el circuito, si las circunstancias

así lo exigen. El límite de dorsales será de 2500.

2.- Las INSCRIPCIONES se realizaran a través de la página web h�p://www.mediamaratonvitoriagasteiz.com/.

Desde el día 16 de diciembre hasta el 28 de diciembre inclusive. La forma de pago admitida será con tarjeta

de crédito o débito y se deberá realizar el pago a la hora de formalizar la inscripción.

Una vez realizada la inscripción no está contemplada la devolución, ni el cambio de titularidad de la misma.

PRECIO INSCRIPCIÓN 5 Euros
La inscripción en la carrera popular es solidaria. 0,50€ de la misma se des�na a la Asociación Contra el Cáncer

de Álava. En la meta se entregará el Talón Solidario por el importe de la recaudación obtenida. A continuación

se realizará la entrega de premios a los/as ganadores/as de la carrera San Silvestre 2024

ATLETAS ELÍTE Los y las atletas federados en atletismo con las siguientes marcas mínimas tendrán la inscripción

gratuita. Asimismo tendrán un espacio reservado en la línea de salida. Deben realizar la inscripción en la

Federación Alavesa de Atletismo

3.- RETIRADA DE DORSALES-CHIP:

Se comunicará

Días: 29 y 30 diciembre.

Horario: De 10:00 a 13:30 h y de 18:00 a 20:00 h.

4.- PREMIOS CARRERA POPULAR (Solo para atletas con licencia en Álava y aficionados/as domiciliados/as en

Álava)

ÉLITE 5 Km. 10 Km. Media Maratón Maratón
HOMBRES 16:00 32:30:00 1:12:00 2:35:00

MUJERES 19:00 39:00:00 1:26:00 3:00:00



5.- La salida tendrá lugar a las 12'30 h. desde el Parking de Mendizabala. La llegada será en el mismo lugar. El

tiempo máximo para finalizar la carrera será de 1 hora. El dorsal chip se colocará visiblemente en el pecho sin

doblar.

6.- RECORRIDO - SALIDA/IRTEERA: Parking Mendizabala - C/Portal de Lasarte - C/Elvira Zulueta - C/Portal de
Cas�lla - C/ Ramón y Cajal - C/ Paseo de la Senda - C/ Manuel Iradier - C/ Dato - C/ San Prudencio - C/ San
Antonio - C/ Florida - C/ Ramón y Cajal - C/ Micaela Portilla - Avda Gasteiz - Giro 180º en cruce calle Beato
Tomás de Zumarraga - Avda Gasteiz - C/ Elvira Zulueta - C/ Portal de Lasarte - Parking de Mendizabala - META-
HELMUGA Parking de Mendizabala.

7.- Los únicos vehículos que podrán seguir la carrera serán los que permita la Organización

8.- Esta prueba es una carrera a pie, no está permitido hacerla o acompañar con pa�nes, pa�nete, bicicleta…-

y no está permi�do correrla acompañado de mascotas. Por motivos de seguridad se prohíbe cruzar la meta

acompañado de menores. Queda prohibido participar sin dorsal.

9.- El control de la carrera estará a cargo del Comité de Jueces de la Federación Alavesa de Atletismo y la

toma de �empos será electrónica por chip. Las clasificaciones completas estarán disponibles en la página de

la Media Maratón: www.mediamaratonvitoriagasteiz.com.

10.- La Organización declina la responsabilidad por daños y perjuicios o lesiones que la participación en esta

prueba pueda ocasionar, a sí mismo, a otra persona o incluso en el caso de que terceras personas causen daño

al o la atleta.

11.- Todas las personas inscritas tienen cobertura con seguro específico para la carrera. La organización no se

hace responsable de las personas que corran sin haber formalizado la inscripción.

12.- Todas las personas participantes, por el hecho de tomar parte, aceptan este Reglamento. Todo lo no

previsto en el mismo, se atendrá al Reglamento de la IAAF.

NOTA - Atletas Extranjeros / Reglamento para compe�ciones RFEA.

Normas generales / Artículo 3.4 Competiciones Autonómicas.

Por norma general en estas compe�ciones no podrán participar atletas españoles con ayuda económica de la

RFEA ni atletas extranjeros. En ambos casos esta prohibición no afectará a las pruebas del calendario

autonómico por las que el/la atleta tenga licencia.



Vitoria-Gasteizko San Silvestreko lasterketako parte-
hartzaile orok, parte hartze hutsagatik, probaren araudia
onartu beharko du

Irakur ezazu, mesedez, arauak zein diren jakiteko.

Arabako Atletismo Federazioak Vitoria-Gasteizko 40. San Silvestre lasterketa antolatu du 2024ko abenduaren

31rako.

1. 15 urtetik gorako edonork parte har dezake lasterketan, aurretik izena emanda: berdin atleta federatuek

zein federatu gabeek. Ibilbideak 6 km izango ditu, asfaltoan oso-osorik. Dena den, antolakuntzak aukera

izango du zirkuituan aldaketak egiteko, baldin eta egoerak hala eskatzen badu. Gehienez, 2.500 dortsal

banatuko dira.

2. IZENA EMATEKO, webgune honetara jo behar da: h�p://www.mediamaratonvitoriagasteiz.com/,

abenduaren 15e�k abenduaren 28ra, egun hori barne. Kreditu- edo zordunketa-txartelaren bidez

ordaindu behar da, izena emateko unean bertan.

Behin izena emanda, ez da dirua itzuliko, eta ezingo da norbaiten inskripzioa beste norbaiten izenean

jarri.

IZENA EMATEKO PREZIOA: 5 euro
Herri-lasterketako inskripzioa solidarioa da: 0,50 euro, Minbiziaren Aurka Araban Elkarteari emamgo zaio.

Helmugan, bildutakoaren balioko Taloi Solidarioa emango zaie parte-hartzaileei. Gero, sariak banatuko

zaizkie 2024ko San Silvestre lasterketako irabazleei.

ELITEKO ATLETAK. Honako gutxieneko marka hauek lortuak dituzten atleta federatuek doan eman ahalko

dute izena, eta eremu erreserbatu bat izango dute irteeran. Arabako Atletismo Federazioan eman

beharko dute izena.

3. DORTSAL TXIPDUNAK NON HARTU:

Lekua: Mendizorrotzako Pilotalekuako Lehia�lak

Zer egunetan: abenduaren 29an eta 30ean

Zer ordutegitan: 10:00etik 13:30etara eta 18:00eta�k 20:00era

4. HERRI LASTERKETAKO SARIAK (Araban lizentzia duten atletentzat eta Araban bizi diren zaleentzat bakarrik)

ELITEA 5 Km. 10 Km. Maratoi Erdia Maratoia
GIZONAK 16:00 32:30:00 1:12:00 2:35:00

EMAKUMEAK 19:00 39:00:00 1:26:00 3:00:00



5. Lasterketa 12:30ean hasiko da, Mendizabalako aparkalekuan. Helmuga leku berean izango da. Lasterketa

bukatzeko, ordubete izango da gehienez. Dortsal txipduna bularrean jarri beharko da, ondo ikusteko moduan,

tolestu gabe.

6. IBILBIDEA. IRTEERA Mendizabalako aparkalekua, Lasarteko Atea kalea, Elvira Zulueta kalea, Gastelako atea

kalea, Ramón y Cajal kalea, Senda Pasealekua Kalea, Manuel Iradier kalea, Dato kalea, San Prudentzio kalea,

San Antonio kalea, Florida kalea, Ramón y Cajal kalea, Mikaela Portilla kalea, Gasteiz hiribidea, 180ºko bira

Tomás Zumarraga Dohatsuaren kalearen bidegurutzean, Gasteiz hiribidea, Elvira Zulueta Kalea, Lasarteko

Atea kalea, HELMUGA Mendizabalako aparkalekua.

7. Antolatzaileek baimendutako ibilgailuak baino ezingo dira ibili ibilbidean.

8. Ibilbidea oinez egin beharko da, hots, ezingo da egin patinetan, pa�netean, bizikletan eta halakoetan.

Maskotekin batera ere ezingo da korritu. Segurtasun-arrazoiak direla-eta, helmuga ezingo da gurutzatu

adingaberen batek lagunduta. Debekatuta dago dortsalik gabe parte hartzea.

9. Arabako Atle�smo Federazioko Epaile Batzordeak kontrolatuko du lasterketa, eta denborak, berriz, era

elektronikoan hartuko dira, txipen bidez. Sailkapen osoak Maratoi Erdiaren webgunean egongo dira

eskuragarri: www.mediamaratonvitoriagasteiz.com.

10. Lasterketan parte hartzeak kalte-galerarik edo lesiorik eraginez gero –atletak bere buruari, atletak beste

inori, edo beste edonork atletari–, antolakuntzak ez du bere gain hartuko horien erantzukizuna.

11. Izena emandako guztiek lasterketarako aseguru espezifikoa izango dute. Antolatzaileek ez dute beren gain

hartuko izena eman gabe korrika egiten dutenen erantzukizuna.

12. Parte-hartzaile orok, parte hartze hutsaga�k, araudi hau onartu beharko du. Araudi honetan ezarri ez den

guztian, Atletismo Federazioen Nazioarteko Elkartearen (IAAF) araudiari men egingo zaio.

OHARRA – Atzerriko atletak / RFEAren lasterketen araudia.

Arau orokorrak / 3.4 artikulua: Lasterketa autonomikoak.

Arau orokor gisa, halako konpetizioetan ezingo dira aritu ez RFEAren laguntza ekonomikoa duten atleta

espainiarrak, ezta atzerriko atletak ere. Ez kasu batean eta ez bestean, ez da halako debekurik izango baldin

eta atletak egutegi autonomikoko probaren baterako lizentzia badu.


